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Un tercio de adolescentes estadounidenses experimentarán
violencia física, sexual o emocional por parte de su pareja
antes de convertirse en adultes.*

La violencia en el noviazgo adolescente puede aparecer de
múltiples maneras, incluyendo física (golpear, patear),
emocional (insultos, romper su autoestima), sexual
(coerción, restringir el acceso a los anticonceptivos),
financiera (hacerte comprar cosas, tomar tus cheques de
pago) y digital (exigir tus contraseñas, leer tus textos).

Varios programas y recursos de violencia doméstica
están dirigidos a adultes, lo que los hace más difíciles
de acceder para adolescentes. Además, la violencia en
noviazgos adolescentes a menudo es descartada
como "drama" o "cosas normales de adolescentes" por
adultes.

*Break the Cycle 2011 College Dating Violence and Abuse Poll and loveisrespect.org.
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A D O L E S C E N T E

Si tú o alguien que conoces necesita ayuda, llama a la
línea directa estatal de Virginia al (800) 838-8238.




Echa un vistazo a doyoutools.org y teachconsent.org
para obtener más información sobre la prevención.

(Materiales en inglés)



PREVENIBLE
¡La violencia en noviazgos adolescentes se puede
prevenir cuando enfrentamos las causas
fundamentales de la violencia, desafiamos los factores
de riesgo y construimos factores protectores y activos
de desarrollo para promover el desarrollo positivo y las
relaciones saludables!


